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ASSOCIACAO EDUCACIONAL DO VALE DO SAO LOURENGO
FACULDADE DE CIENCIAS SOCIAIS APLICADAS DO VALE DO SAO LOURENGO

Matriz Curricular para 2023

AVISO DE MATRIZ CURRICULAR - INICIO EM 2023
CURSO: EDUCACAO FiSICA (8 semestres)
CURRICULO PLENO

A Faculdade de Ciéncias Sociais Aplicadas do Vale do S&o Lourengo, mantida pela Associacao
Educacional do Vale do Sdo Lourenco, com sede na cidade de Jaciara, Estado de Mato Grosso, publica

seu Curriculo do Curso Superior de EDUCACAO FISICA, aprovado pelo Conselho de Ensino e
Pesquisa, a vigorar a partir do periodo letivo de 2023, de acordo com a Portaria Normativa Ministerial N°

40 Portaria Normativa MEC n°40, de
12-12-2007, publicada no D.O.U. 13-12-2007

MATRIZ CURRICULAR DE 4 ANOS (8 SEMESTRES)

(De acordo com Resolugdo N°2, de 1° de Julho de 2015)

Disciplina CH

Anatomia Humana 60

Recreagdo, Jogos e Lazer 60

12 SEMESTRE Leitura e Produgao Textual 60
Higiene e Socorros de Urgéncia 60

Biologia Humana e Bioquimica Aplicada ao Esporte 60

Praticas Curriculares 60

TOTAL 360

Disciplina CH

Fisiologia 60

Didatica Geral 60

Metodologia Cientifica 40

Psicologia da Educacao 40

22 SEMESTRE Metodologia de Ensino e Pratica do Futebol 40
Atividade de Extensdo 60

TOTAL 300

Disciplina CH

Cinesiologia 60

Direitos Humanos e diversidades Sécio-Etnico-Culturais 20

Metodologia de Ensino e Pratica de Futsal 60

32 SEMESTRE | Gest3o Politicas Educacionais 60
Lingua Brasileira de Sinais — LIBRAS 40

Atividade de Extensao 60

Total 300
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Disciplina CH
Fundamentos Filoséficos Sécio Antropoldgicos 60
Metodologia de Ensino e Pratica de Ginastica Geral, Artistica e 60
Ritmica
42 SEMESTRE Metodologia de Ensino e Pratica de Natacdo 60
Meio Ambiente, Desenvolvimento e Educacdo 60
Educacdo Fisica adaptada 60
Total 300
Disciplina CH
Metodologia de Ensino e Pratica de Atletismo | 60
Metodologia de Ensino e Pratica de Voleibol | 60
Metodologia de Ensino e Pratica de Basquetebol | 40
52 SEMESTRE | Desenvolvimento Humano e Aprendizagem Motora 40
Orientacgdo de Estdgio | 40
Atividade de Extensdo 60
Total 300
Disciplina CH
Metodologia de Ensino e Pratica de Atletismo |l 40
Metodologia de Ensino e Pratica de Voleibol Il 60
Metodologia de Ensino e Pratica de Basquetebol Il 60
62 SEMESTRE | Nutrigdo Aplicada a Educacéo Fisica 60
Orientacdo de Estagio Il 40
Historia da Educacdo Fisica 40
Atividade de Extensdo 60
Total 360
Disciplina CH
TCCI 60
Metodologia de Ensino e Pratica de Lutas 60
72 SEMESTRE Metodologia de Ensino e Pratica da Dancga 60
Metodologia de Ensino e Pratica de Handebol | 60
Cineantropometria aplicada a Educacdo Fisica Escolar 60
Orientacdo de Estagio Ill 60
Total 360
Disciplina CH
ECA e Direitos Educacionais de Adolescente e Jovens 60
82 SEMESTRE | Orientacdo de Estagio Supervisionado 4 40
TCCII 40
Metodologia de Ensino e Pratica de Handebol Il 60
Educacdo, Sexualidade e Género 40
Atividade de Extensado 60
Total 300
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DADOS CH
Disciplinas Obrigatdrias 2600
Estagio Supervisionado 400

Atividades Complementares 200

TOTAL 3200




